AREA TEMATICA: Tecnologia

Educacio Tecnoldgica-Ambiental para a Reciclagem do Oleo de
Cozinha na Producdo de Sabéo Liquido Ecologico

Silvania Coelho Souza®, Luana Pereira de Souza? , Fabio de Melo Resende®

RESUMO

O Projeto “Educagdo Ambiental para a Reutilizagdo do Oleo de Cozinha na
Producdo de Sabao” — Projeto “RECICLA+” foi criado em 2014 no Centro de Tecnologia
e Desenvolvimento Regional a partir de experiéncias tidas pelos alunos e professores
na disciplina de Atualidades, tendo, como objetivo geral “evitar a poluicdo dos
ecossistemas aqudticos, considerando-se que um litro de 6leo polui um milhdo de litros
de &gua; principalmente, incluir os tecndlogos nesse processo, para que possam trocar
informacdes, facilitando, assim, 0 ensino e a socializagado”. O oleo de cozinha quando
jogado no meio ambiente apresenta alta poluicdo. Se o produto for para as redes de
esgoto encarece o0 tratamento dos residuos e 0 que permanece noOS [rios
provoca a impermeabilizacdo dos leitos e terrenos, o que possibilita a ocorréncia
das enchentes. A solucdo para este problema € a reciclagem do Oleo vegetal. E
existem varias maneiras de reaproveitar esse produto sem dar prejuizos ao meio
ambiente. Dessa forma o projeto, tem como foco de atuagcédo a pesquisa participante,
ou seja, professor e aluno participam ativamente no combate a devastacdo ambiental
produzindo o sab&o liquido a partir do reaproveitamento do 6leo residual de frituras.

Palavras-chave: Oleo de fritura, sabdes, educacdo ambiental

INTRODUCAO

Estamos presenciando no inicio do século XXI uma crise ambiental de grandes
proporgdes, com o acelerado desenvolvimento econdmico no mundo através do
sistema capitalista, que exerce uma forte pressdo sobre 0s recursos naturais e
assim a capacidade do Planeta Terra em “repor” e suportar a vida, passa a ter dimensdes
cada vez menores. Visivelmente a populacdo de varios lugares no mundo ja sente a
falta de alguns recursos naturais indispensaveis para a sobrevivéncia da vida no
planeta. Podemos citar como exemplo, a agua que usamos diariamente de diversas
formas na nossa vida, desde ser bebida, para tomar banho, para lavar roupas e
utensilios, para a alimentagdo humana e dos animais, para o0 abastecimento de
nossas cidades como também a utlizacdo nas industrias e na irrigacao de
plantacdes.

Colocada para todos como um bem e um recurso natural indispensavel a vida,
sdo inaceitaveis que ainda hoje, diante de tanta informacdo a poluicdo deste recurso
passa despercebida por muitos.

Inconscientemente, a partir de gestos simples como a preparagao de

Curso de Tecnologia em Producéo Sucroalcooleira, discente bolsista Probex, silvania.winkler@hotmail.com
Curso de Tecnologia em Produc&o Sucroalcooleira, bolsista Fluex, produtorasucroalcooleira@gmail.com
®*Departamento de Tecnologia Sucroalcooleira, Orientador/Coordenador, fabiomresende @ig.com.br



mailto:silvania.winkler@hotmail.com
mailto:produtorasucroalcooleira@gmail.com
mailto:fabiomresende@ig.com.br

alimentos mais precisamente no uso do 6leo usado na preparacdo de frituras tanto em
casa, como também em restaurantes, lanchonetes, bares estamos colaborando para a
destruicdo do nosso planeta com a contaminacéo da agua pelo 6leo, quando este recebe
a destinacao errada e vai para o “ralo da pia”.

A partir desta constatacdo, foi concebido a proposta metodoldgica de
gerenciamento e reaproveitamento do 6leo residual de fritura pelo CTDR. Iniciamos o
Projeto de reciclagem do 6leo de cozinha usado (Projeto RECICLA+), onde nosso
principal objetivo é dar uma destinacédo ecologicamente correta fazendo com que, este
60leo ndo chegue em contato com rios e mares.

Logo estaremos fazendo nossa parte e incentivando muitas outras pessoas
para que facam o mesmo em favor do nosso meio ambiente, onde segundo
nossa Constituicdo Brasileira de 1.988, o Artigo 225 “Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geracoes.”

Hoje, ao jogarmos apenas 1 litro de 6leo usado na pia ou no vaso sanitario,
contaminamos até um milhdo de litros de agua, este volume equivale ao que um ser
humano utiliza em quatorze anos de sua vida. Além disso, ao descartar o 6leo de cozinha
na pia de casa, a tubulacdo € entupida, porque a substancia ao esfriar se une a outros
contaminantes e engrossa, e quando a quantidade de eliminac&o for muito alta em
determinada rua, o 6leo pode entupir a rede publica de esgoto. Entdo, jogar esse residuo
na pia da cozinha, € um crime ambiental!

Na Lei Federal 9.605 de 12 de fevereiro de 1.998, Na Secdao Il - Da Poluicdo e
outros crimes ambientais, encontramos a seguinte colocagao; “Causar poluicdo de
qualquer natureza em niveis tais que, resultem ou possam resultar em danos a
saude humana, ou que provoquem a mortandade de animais ou a destruicao
significativa da flora.”

Logo, se imaginarmos o numero de pessoas que ainda jogam seu 0Oleo usado na
pia, podemos considerar que, o volume gerado causara sim um grande dano
ambiental aos animais a flora e a tudo que estiver em sua volta. Outro aspecto
desta contaminacdo € que, ao passar pelos tubos do esgoto (quando existem) a
descontaminacdo custa caro, pois tirar o 6leo da agua bem como das paredes de
tubulacdes, € um processo complexo, muito mais dificil que outras substancias.

Entdo se observa que o principal problema envolvendo o 6leo vegetal é o seu
descarte, pois este 6leo usado nas cozinhas de casas, restaurantes, lanchonetes, é
destinado na maioria das vezes, no lugar mais proximo, “a pia”. Estatisticamente o
Brasil recicla apenas 18 % do 6leo usado no pais, sendo que apenas 1% do Oleo
consumido no mundo é reciclado.

De acordo com Alberici e Pontes (2004) e Almeida (2002), quando descartado
na rede coletora de esgotamento sanitario, 0 Oleo se acumula nas canalizagdes
formando uma crosta, contribuindo para a sua obstrucdo. Para a retirada do Oleo
ou desentupimento das tubulacdes, que deve ser realizada periodicamente, sao
utilizados produtos quimicos toxicos como a soda caustica.

Tais medidas aumentam o custo do seu tratamento de esgoto em até 45%
segundo Biodiselbr (2007), além de contribuir para a ocorréncia de enchentes e
proliferacdo de doencas, caso a desobstrucdo da tubulacdo ndo ocorra em tempo habil.

De acordo com a American Public Helth Association (APHA, 1992 apud NOGUEIRA,
BEBER, 2009), a presenca do Oleo nas estagcfes de tratamento prejudica o
tratamento secundario biologico do esgoto, pois compromete 0s processos biologicos. Ja
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segundo Esgoto Sanitario (1988 apud ALMEIDA, 2002), vale ressaltar que o tratamento
dos esgotos sanitarios ocorre em apenas 17% dos municipios brasileiros, além disso,
ainda serve de alimento para baratas e roedores, aumentando suas populacoes e
consequentemente a proliferacdo e transmissdao de doencas. Isto sem mencionar 0s
transtornos a populacdo consequéncia dos buracos abertos na rua para fazer os
desentupimentos das canalizacdes de esgoto obstruidas.

Apos diversos estudos sobre a viabilidade do OGR em retornar a linha de producéo
de bens de consumo, no Brasil, parte do 6leo vegetal residual oriundo do consumo
humano ja é destinado a fabricacdo de sabdes (NETO et al., 2000) e, em menor volume,
a producao de biodiesel (FERRARI; OLIVEIRA; SCABIO, 2005). Os produtos gerados
a partir do uso do OGR, como por exemplo, o bicombustivel, também gera
subprodutos. O bicombustivel é fabricado por meio de um processo quimico chamado
transesterificacdo, na qual a glicerina é separada da gordura ou do O6leo vegetal, e
também gera subprodutos, como os ésteres (0 nome quimico do biodiesel) e a
glicerina-produto, valorizado no mercado de sabfes (PARENTE, 2003).

Estas atitudes trazem o residuo de volta ao ciclo de vida de consumo sem a
interferéncia de poluicdo no meio ambiente e refletindo na alternativa econbémica
nas industrias que necessitam do material e geram renda.

Reis (2007) relata que:

Ao contrario da grande maioria dos residuos, 0s
Oleos exauridos, tanto de origem vegetal quanto animal
(gorduras), possui valor econdmico positivo, por poderem
ser aproveitados em seu potencial massico e energético.
Os principais aproveitamentos de tais 6leos sao: (1)
saponificacdo, com aproveitamento do subproduto da
reacao, a glicerina, (2) padronizacdo para a
composicdo de tintas (Oleos vegetais insaturados -
secativos), (3) producdo de massa de vidraceiro, (4)
producdo de farinha béasica para racdo animal, (5)
gqueima em caldeira, (6) producdo de biodiesel,
obtendo-se glicerina como subproduto.

O autor relata ainda que o reaproveitamento do residuo de Oleo proveniente
de fritura alimentar no ciclo produtivo caracteriza-se como atitude de desenvolvimento
sustentavel. Ou seja, desfaz a necessidade da extracdo de recursos naturais e gera
0 aumentando no incentivo do processo de reciclagem, agregando valores econémicos
a cadeia produtiva, socioecondmico e ao mesmo tempo contribuindo para a preservacao
e conservagao dos recursos naturais(REIS, 2007).

Como se |é em Boff (2004), a Educacdo Ambiental vem se tornando essencial para
a populacado na medida em que ela reivindica e prepara os cidadaos para exigir justica
social, cidadania nacional e planetaria, autogestdo e ética nas relagbes sociais e
com a natureza.

Assim, ela deve orientar-se para a comunidade na proposta traduzida na frase
expressa pelo Relatério Brundtland (1998): “Pensamento global e agéo local”.

Segundo Reigota (2004), é por meio da Educacdo Ambiental em todos os
niveis sociais, intelectuais, técnicos e cientificos que podemos atingir a meta do
desenvolvimento sustentavel, criando condicbes para a sobrevivéncia futura. Nesse
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sentido, a atuacdo individual do ser humano se somara coletiva na busca de
solucbes para os problemas ambientais e sociais que hoje se somam, tendo em vista
gue conscientemente se percebe as consequéncias da degradagdo ambiental.

Assim, o Projeto RECICLA+ tem por finalidade promover a consciéncia ambiental
em todos os setores envolvidos, desde os seus idealizadores, até aqueles que, de alguma
maneira possam contribuir, doando o 6leo de cozinha usado, para que este tenha uma
destinacdo, ecologicamente, correta. Pois, ao jogarmos o 6leo usado na pia,
inconscientemente, estamos causando um enorme impacto ao meio ambiente.

Entdo, o projeto tem como objetivo, arrecadar a maior quantidade de o6leo usado,
e dar a destinacdo correta, o transformado em sabdo e seus derivados.

Para termos éxito nesta empreitada foi necessario o uso de mecanismos, a partir
de palestras, folhetos, informativos e todo tipo de divulgacdo, conseguirmos o
comprometimento de todos em colaborar com 0 nosso projeto, e tendo o propdsito
maior em prol do meio ambiente, e principalmente, a ndo poluicdo de nossas aguas
(Baseado na educacao ambiental, Lei. n° 9.795/99).

METODO
Origens e Importancia e Producao de Sabé&o

O sabdo é um produto formado pela saponificacdo ou neutralizacdo de Oleos,
gorduras, ceras, breus, ou seus acidos com bases organicas ou inorganicas. Os
termos “sabdo granulado®, “sabdo ralado”, “sabdo em pd”, ou assemelhados, sao
restritos aos produtos categorizados como “sabdo”. As matérias graxas empregadas na
fabricacdo de sables sdo: os Oleos ou azeites, as gorduras animais (banha ou
sebo) e o0 &cido oleico. Os 6leos ou azeites podem ser de procedéncia vegetal ou animal.

O “6leo de fritura” se enquadra perfeitamente como matéria-prima para a
producdo de sabdo, adquirido a um custo muito baixo pelo fabricante. A outra
substancia é a soda caustica (hidroxido de sédio — NaOH), que desempenha papel
de primeira ordem na fabricacdo do sabdo, também pode ser adquirida no comércio a
baixo custo. Chama-se saponificacdo, a reacdo quimica que produz o sabao.

O sabdo se tornou tdo corriqueiro no séc. XIX que Justus von Liebig, um
guimico alemé&o, declarou que a quantidade de sabdo consumida por um pais era uma
medida exata de sua riqueza e civilizagdo. Somente depois da década de 1940
apareceram 0s detergentes sintéticos, com demandas rapidamente aumentadas,
contudo, hoje em dia ainda ha uma

O presente trabalho foi estruturado em dois momentos:

O estudo foi desenvolvido no Laboratério de Tecnologia Sucroalcooleira do
CTDR, do Curso de Tecnologia em Produgédo Sucroalcooleira pelas discentes bolsistas
Silvania e Luana sob orientacdo do Professor Fabio de Melo Resende Coordenador do
Projeto RECICLA+ do referido departamento.

No primeiro momento foi apresentada a intencdo de uma parceria com a secretaria
do meio ambiente do municipio de Jodo Pessoa/PB, sobre o Projeto RECICLA+
0 qual visa gerenciar o reaproveitamento do Oleo residual de fritura o qual provoca
poluicdo e contaminagdo do meio ambiente em virtude do descarte inadequado. E o
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(CTDR/UFPB) com a Federacdo do Municipios da Paraiba — FAMUP, para mapeamento
do principais pontos de coletas e municipios interessados no projeto.

Para a primeira fase do projeto o 6leo residual de fritura foi coletado inicialmente nos
restaurantes universitarios (RU) e cantina do CTDR, para uso nas oficinas iniciais com 0s
alunos.

As oficinas de capacitacdo de producdo de sabao liquido, foram realizadas no
Laboratorio de Tecnologia Sucroalcooleira do Centro de Tecnologia e Desenvolvimento
Regional (CTDR), com os bolsistas do curso Tecnologia em Producdo Sucroalcooleira,
para que os mesmos fossem primeiramente capacitados na tecnologia de producao de
sabdo liquido a partir do Oleo residual de frituras. A tecnologia aplicada encontra-se
descrita a seguir, onde se procurou utilizar materiais de baixo custo de investimento. Uma
vez que essa mesma tecnologia de producdo sera utilizada associacfes para producao
do referido sabao liquido.

Tecnologia de Producéo de Sabdo Liquido

Materiais utilizados na producéao:
1 ¥ Litro de 6leo de cozinha; ¥2 Quilo de Soda caustica; 1 % Litro de alcool; 1 Litro
de agua (12 etapa) ;19 Litros de agua (22 etapa) ;2 Colheres de esséncia

Despeja-se a soda em um balde de plastico com um litro de 4gua, homogeneiza-se
por cinco minutos. Filtrar o dleo residual com o auxilio de um pano limpo para remover
sujidades. Em seguida acrescentar o litro e meio de 6leo morno a solugcdo de soda
caustica e mexer por dez minutos. O liquido mudar4d de cor algumas vezes, no
entanto isso € normal. No final do processo ir4 se formar uma fina nata. Acrescentar os
19 litros de agua e homogeneizar por mais cinco minutos. Colocar a esséncia e em seguia
engarrafar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a tecnologia utilizada foi possivel obter um rendimento 22 litros de sab&o
liquido. Com a producao do sabdo pudemos fazer um bom aproveitamento do 6leo de
frituras e evitar que o0 mesmo pudesse ser descartado no meio ambiente, poluindo
assim rios e mananciais subterraneos, além de mostrar para a os alunos a importancia
ecologica de reutilizar materiais que, aparentemente, nao tem aproveitamento
nenhum. Portanto foi incialmente desenvolvida uma conscientizagdo no que se diz
respeito ao meio ambiente e a produtos que podem ser muito bem reaproveitados
contribuindo ndo s6é com o meio ambiente.

Tendo em vista o bom resultado do projeto, ndo seria correto afirmar que a
maneira de satisfacdo das necessidades béasicas do homem no mundo de hoje,
revelam-se simplesmente insustentaveis, vendo que como foi mostrado, a producédo de
sabdo através do O6leo de frituras € uma iniciativa sustentavel. Sabemos que é um
pequeno passo e que ha um longo caminho a ser percorrido para que possamos alcancar
a tao desejada nomenclatura de “Sociedade Sustentavel”, entretanto sdo as pequenas
atitudes diarias que irdo garantir a preservacdo do nosso planeta.
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CONCLUSAO

Buscou-se analisar todo o material disponivel para a pesquisa, bem como
divulgar a idéia de que a reciclagem por si s6 ndo pode ser considerada a
solucdo, mas que a mudanca de habitos e atitudes pode levar a sociedade a tomar
medidas mais abrangentes, com ac¢des que minimizem a quantidade de residuos na
propria fonte geradora, reciclando e reutilizando o 6leo os excedentes, esperando
contribuir pela melhoria no manejo e destino menos poluente deste residuo. Descrever a
conclusdo dos autores com base nos resultados, relacionando-os aos objetivos do estudo/
pesquisa.
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